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PRESTAÇÃO DE CONTAS PARCIAL 

RELATÓRIO DE CUMPRIMENTO DO OBJETO 

I. DADOS DO PROJETO 

 

PROCESSO Nº: 71000.042826/2020-46 

SLIE/SLI: 2000108 

PROPONENTE: Associação Monte Sião  

PROJETO: Futsal TOP – Categoria de Base III 

MANIFESTAÇÃO DESPORTIVA: Rendimento  

MODALIDADES: Futsal 

CNPJ: 02.427.671/0001-69 

RESPONSÁVEL LEGAL: Giovanni Correa Ramos  

 

II. CONSECUÇÃO DO OBJETO 

 

OBJETIVO GERAL 

 

 O projeto Futsal TOP – Categoria de Base III (Processo 71000.042826/2020-46) é 

um projeto de rendimento esportivo que tem como objetivo dar continuidade ao projeto 

Futsal TOP Categoria de Base II processo nº 71000.050294/2019-87, desenvolvendo atletas 

através de treinamento e participação em competições para as categorias de base Sub-07 à 

Sub-17 de Futsal.  

   

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

- Atender cerca de 90 (noventa) atletas; 

 

O projeto atendeu o quantitativo de 114 crianças e adolescentes do sexo masculino, 

beneficiados pelo projeto na cidade de Paranaguá, Paraná. O número de beneficiados supera 

a meta de 90 alunos em 26,67% cumprindo assim com o acordo firmado entre nós da 

Associação Monte Sião e o a Lei de Incentivo ao Esporte. 
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- Auxiliar no desenvolvimento do esporte no Paraná. 

 

Através das atividades desenvolvidas pelo projeto na cidade de Paranaguá, no estado 

do Paraná, atrelado ao número satisfatório de beneficiários atendidos, podemos validar que, 

mais uma vez, a Monte Sião cumpriu com outro propósito firmado, mediante o trabalho sério 

e responsável desenvolvido em prol do Futsal Paranaense, consequentemente, contribuindo 

no desenvolvimento do esporte no Paraná. 

 

- Propiciar melhores condições de desenvolvimento das categorias Sub-07 à Sub-17 através 

da participação em competições; 

 

Para isto, o projeto em questão prevê a participação em competições importantes no 

cenário esportivo do futsal. A participação no Campeonato Paranaense de Base, Copa São 

José (São Jose Cap), Copa litoral e Campeonato Municipal de Paranaguá, foram 

oportunizadas através da importante parceria entre nossa Associação e a Lei de Incentivo ao 

Esporte, através do custeio de despesas importantes para viabilizar a participação das 

categorias nestas competições.  

 

 
https://www.instagram.com/p/CrCTrLmuIzf/?img_index=1 

 

https://www.instagram.com/p/CrCTrLmuIzf/?img_index=1
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https://www.instagram.com/p/CpkZzLZObhg/ 

 

- Dar condições mínimas de material esportivo para que os atletas possam desenvolver suas 

funções técnicas, físicas e psicológicas focados no desempenho esportivo; 

Através do apoio e subsídio da Lei de Incentivo ao Esporte, nosso projeto conseguiu 

custear despesas com materiais esportivos de qualidade e uniformes para que nossos atletas 

possam desenvolver suas funções técnicas, físicas e psicológicas focados somente no 

desempenho esportivo, sem precisarem se preocupar com qualquer outro problema que 

envolva condições de treinamento.  

 

 

- Identificar e desenvolver talentos para a modalidade futsal, buscando a excelência no 

desempenho esportivo; 

 

Para tanto foi realizada uma peneirada a fim de identificar os atletas com melhores 

habilidades. Após a seleção, começaram a ser realizados treinos semanais para que fossem 

trabalhados com esses atletas os fundamentos e técnicas a serem aprimoradas.  

 

https://www.instagram.com/p/CpkZzLZObhg/
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https://www.instagram.com/p/Cm_ttRkOpbn/ 

 

- Manter uma comissão técnica preparada para os desafios do esporte de alto rendimento. 

 

Uma das formas de manter a comissão técnica preparada são através dos cursos que 

constantemente são oportunizados para eles realizarem, a fim de manter as capacidades 

técnicas para o esporte de rendimento. Outra importante forma de viabilizar a preparação da 

comissão foi através dos jogos que são oportunizados pelo projeto esportivo. As competições 

favorecem o desenvolvimento integral não só dos atletas, mas também da comissão técnica.  

 

LOCAL (IS) DE EXECUÇÃO:  

As aulas do projeto ocorrem de forma presencial no local citado abaixo: 

 Arena Albertina Salmon –Rua João Estevão, S/N, Ponta do Caju, Paranaguá - 

PR, 83206-450; 

A arena possui condições de acessibilidade, conforme preceitua o Art. 16 do Decreto nº 

6.180/2007. 

https://www.instagram.com/p/Cm_ttRkOpbn/
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PÚBLICO ALVO: 

O projeto tem como público alvo crianças e adolescentes do sexo masculino com 

qualidades físicas e habilidades técnicas apropriadas para o desenvolvimento do esporte. 

O projeto superou a meta de atendimento aos beneficiários em 26,67%, atendendo 

114 crianças e adolescentes, selecionadas através de uma peneirada realizada no início de 

execução do projeto. Esse número se deve ao bom trabalho desenvolvido pela Associação 

Monte Sião em torno do futsal, tanto nos treinamentos como nas competições em que 

participam. Enfatizamos que iremos continuar trabalhando com qualidade para manter a 

eficiência e bom atendimento dos beneficiados que participam do projeto. 

 

GRATUIDADE E LEI DE INCENTIVO AO ESPORTE 

O projeto Futsal TOP – Categorias de Base III não faz cobrança de taxas para os 

envolvidos no projeto em questão, tais como cobrança de mensalidades e taxas, ingressos, 

entre outros. Sendo assim, os jogos possuem acesso gratuito e nenhum atleta paga nenhum 

tipo de mensalidade. Assim como, o projeto não possui alojamento, para tanto, os atletas 

residem com seus pais e/ou responsáveis. 

  

FASES DO PROJETO 

 

FASE 1: TESTES DE SELEÇÃO 

Para participar do processo seletivo, foi necessário realizar uma inscrição online. 

Posteriormente, todos os inscritos foram convocados para participar de uma peneira aberta 

à comunidade, cujo objetivo era identificar os melhores atletas com habilidades físicas e 

técnicas destacadas para integrar o programa de Formação e Desenvolvimento de Atletas do 

projeto Futsal Top, nas categorias de base III. 

 

As avaliações ocorreram nos dias 10, 11 e 12 de janeiro de 2023. A peneira contou 

com a participação dos atletas das equipes já existentes, bem como dos demais membros da 

comunidade interessados. Foram selecionados os atletas que demonstraram os mais elevados 

níveis de desempenho durante o processo seletivo.  
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https://folhadolitoral.com.br/editorias/esporte/associacao-monte-siao-realiza-avaliacoes-de-

atletas-da-categoria-de-base-do-futsal/#google_vignette 

 

https://folhadolitoral.com.br/editorias/esporte/associacao-monte-siao-realiza-avaliacoes-de-atletas-da-categoria-de-base-do-futsal/#google_vignette
https://folhadolitoral.com.br/editorias/esporte/associacao-monte-siao-realiza-avaliacoes-de-atletas-da-categoria-de-base-do-futsal/#google_vignette
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https://www.instagram.com/p/CnS2z1Eu8n8/
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FASE 2 – TREINAMENTOS 

 

CONTRATAÇÃO DE RECURSOS HUMANOS 

Para as demandas do projeto referentes a contratação dos profissionais, aquisição de 

materiais esportivos e uniformes, foram realizados processos seletivos.  

Para compor o bloco de Recursos Humanos foram contratos dois treinadores e um 

supervisor. Desta forma, a Associação Monte Sião visando contribuir na formação integral 

dos beneficiados do projeto, contratou o senhor Flavio Correa de Carvalho para o cargo de 

Supervisor de Esportes, o senhor Dilson Carlos Kleinhans para o cargo de treinador e a 

senhora Vania Clotilde Correia Kleinhans para contemplar o cargo de treinadora.  

 

AQUISIÇÃO DE MATERIAL ESPORTIVO 

Para melhor atender os atletas, oferecendo melhores qualidades nos treinos e 

cumprindo com as regras da modalidade no que tange a vestuário para à pratica do esporte, 

foram adquiridos materiais esportivos e uniformes.  

Foram feitas aquisições de materiais esportivos que auxiliam o desenvolvimento das 

atividades, proporcionando aos atletas boas condições de treino através de materiais de 

qualidade e que atendem as demandas do dia a dia dos treinos.  

 

CONTRATAÇÕES E COMPRAS 

 

RECURSOS HUMANOS -  foram realizados processos seletivos para a contratação dos 

profissionais que atendem o projeto. Para tanto, foram contratados 2 treinadores e 1 

supervisor técnico, ambos com experiências e formação comprovadas. 
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FASE 3: COMPETIÇÕES 

A participação dos nossos atletas nas competições propostas proporcionou uma 

valiosa experiência, contribuindo significativamente para o enriquecimento da forma 

técnica, tática e psicológica dos participantes. Por meio do apoio da Lei de Incentivo ao 

Esporte, as equipes de futsal do projeto se engajaram em competições, como o Campeonato 

Paranaense de Base, Campeonato Municipal de Paranaguá, Copa Paraná de Futsal, Super 

Copa Litoral, além de amistosos. Essa participação resultou em conquistas notáveis e de 

destaque, conforme detalhado a seguir: 
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O Campeonato Paranaense de Base destaca-se como uma competição de grande renome, 

reservada exclusivamente para os entusiastas da categoria de base. Os jogos possuem seu 

formato de disputa misto, alternando entre pontos corridos na primeira e segunda fase e 

mata-mata nas finais. Essa estrutura proporciona uma experiência abrangente aos 

participantes, testando não apenas a consistência ao longo da temporada, mas também a 

capacidade de lidar com a pressão e o desafio direto em momentos decisivos. 
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 O Campeonato Municipal de Paranaguá é Realizada pela  SESPOR – Secretaria 

Municipal de Esportes tem o intuito de promover o esporte nos municípios de Paranaguá.  

Alcançamos resultados notáveis com nossas equipes, conquistando a medalha de ouro nas 

categorias SUB 8, SUB 11 e SUB 12. Além disso, demonstramos um desempenho 

igualmente impressionante, garantindo a medalha de prata nas categorias SUB 10 e SUB 12. 

Esses feitos ressaltam a dedicação, habilidade e trabalho em equipe. 

 

https://www.instagram.com/p/CwL3XBOu8qf/?img_index=1 

https://www.instagram.com/p/CwL3XBOu8qf/?img_index=1
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https://www.instagram.com/p/CwOjhGaOoU5/ 

 

 

 

https://www.instagram.com/p/CwOWd5yu7My/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/CwOjhGaOoU5/
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A Copa Paraná de Futsal reúne clubes das três divisões do Campeonato Paranaense, a 

primeira fase da Copa Paraná de Futsal ocorre em jogo único, com o mando de quadra do 

pior ranqueado. Quem avançar de fase ganha uma premiação que evolui a cada etapa. Para 

as oitavas, ocorreu um novo sorteio feito em um só pote. 

 
https://www.instagram.com/p/CrlP5hIuJ0F/ 

 
https://www.instagram.com/p/CruJL4bu79x/?img_index=3 

 

 

https://www.instagram.com/p/CrlP5hIuJ0F/
https://www.instagram.com/p/CruJL4bu79x/?img_index=3
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A Super Copa Litoral foi disputada por 66 equipes entre o feriado 01/11 até dia 05/11 na 

Arena Vicente Gurski. Matinhos. A associação Monte Sião conquistou os seguintes lugares: 

Sub 07 – terceiro lugar. Sub 12- terceiro lugar. Sub 17 – Primeiro lugar. 

 

 
https://www.instagram.com/p/CzRWCc4OIsY/ 

 

 

Além disso, também realizamos amistosos. Nossa equipe foi até o Município de Palmas e 

disputou vários jogos com a equipe da cidade. Foi um momento rico de troca de experiências 

que contribui para a formação esportiva de nossos beneficiários. As súmulas das partidas 

foram enviadas em anexo. 

 

 

 

https://www.instagram.com/p/CzRWCc4OIsY/
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A Associação Monte Sião não se limitou apenas a organizar competições; ela 

promoveu uma abordagem holística para o desenvolvimento dos beneficiários. Além dos 

eventos esportivos, a instituição promoveu enriquecedoras rodas de conversa, que 

desempenharam um papel fundamental na promoção do futsal. 

 

Durante essas interações, um ex-atleta da própria associação compartilhou sua 

experiência nas quadras, proporcionando aos atletas uma valiosa oportunidade de absorver 

conhecimento e conselhos. Esses diálogos foram muito mais do que simplesmente palestras 

motivacionais; eles envolveram uma troca genuína de experiências, destacando a vida 

dedicada ao futsal e suas nuances em diferentes contextos geográficos. 

 

https://www.instagram.com/p/C0fVAM8Ox44/?img_index=1 
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III. METAS QUALITATIVAS E QUANTITATIVAS 

 

3.1- METAS QUALITATIVAS 

 

 Aprimorar o aspecto físico dos atletas do projeto. 

 Indicador: Percentual do aspecto físico dos atletas antes e ao término do projeto. 

 Instrumento de verificação da meta: Teste físico dos atletas no início e no fim do 

projeto, com elaboração de relatório; 

 

Os testes relacionados aos aspectos físicos dos atletas foram conduzidos no início do 

projeto, em fevereiro de 2023, e posteriormente repetidos em novembro do mesmo ano.  Ao 

longo do período de treinamento intensivo, que teve início no ano passado, os atletas 

submeteram-se a avaliações físicas periódicas para mensurar os resultados obtidos. 

 Observou-se uma redução notável no percentual de gordura, indicando uma 

transformação positiva na composição corporal dos atletas. Além disso, houve um aumento 

no percentual de massa magra, indicando um ganho substancial de força e resistência 

muscular. 

No que diz respeito ao Índice de Massa Corporal (IMC), os resultados evidenciaram 

uma melhoria considerável, destacando a eficácia do programa em promover uma condição 

física mais saudável e equilibrada entre os atletas. Essas melhorias não se limitaram apenas 

aos aspectos físicos, mas também se refletiram no desempenho técnico durante as partidas 

de futsal. 

O salto vertical, um indicador crucial de potência muscular, registrou melhorias 

significativas. Esse avanço na capacidade de salto destaca não apenas a força desenvolvida, 

mas também a coordenação e agilidade adquiridas por meio do treinamento específico para 

o futsal. 
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Em resumo, os resultados alcançados atestam não apenas a eficácia do 

programa de treinamento de futsal na melhoria física dos atletas, mas também a 

dedicação e o esforço exemplares demonstrados por cada participante. Segue 

percentual de média dos resultados alcançados por faixa etária. Enviamos em anexos 

os testes aplicados. 

 

  

Faixa etária 
Diminuição 

do % gordura 

Aumento de 

massa magra 

Redução 

do %IMC 

Aumento do Salto 

vertical 

Sub-7 9% 3% 11% 21% 

Sub-9 8% 3% 11% 20% 

Sub-11 8% 3% 9% 21% 

Sub-13 9% 3% 8% 16% 

Sub-15 9% 2% 8% 15% 

Sub-17 11% 0% 7% 13% 
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 Contribuir para a formação de uma nova geração de atletas.  

 Indicadores: Percentual de acertos nos fundamentos técnicos do futsal. 

 Instrumento de verificação: Relatório Trimestral da Comissão Técnica avaliando 

evolução dos atletas. 

Com o objetivo de atingir as metas estabelecidas, a comissão técnica empenhou-se 

em avaliar o progresso dos atletas em três ocasiões-chave: em 23/02, 01/06 e 28/11. Nestes 

momentos cruciais, foram analisados os fundamentos essenciais do futsal, incluindo Passe, 

Drible, Domínio e Cobrança de Pênalti. 

Cada atleta recebeu uma pontuação entre 1 e 30 pontos, sendo categorizado de 1 a 

9 como desempenho fraco, de 10 a 14 como regular, de 15 a 19 como bom, de 20 a 24 como 

muito bom e de 25 a 29 como excelente. Esta meticulosa abordagem proporcionou uma 

avaliação abrangente, indo além da mera observação para proporcionar uma visão detalhada 

do desenvolvimento técnico individual. 

A análise detalhada revelou uma notável evolução técnica ao longo do período 

avaliado. A comissão técnica, através do seu comprometimento e especialização, 

desempenhou um papel fundamental nesse processo, oferecendo orientações específicas 

para aprimorar áreas de oportunidade e maximizar as habilidades já existentes. 

Essas avaliações regulares não apenas forneceram um panorama claro da evolução 

técnica dos atletas, mas também demonstraram o impacto positivo do trabalho conjunto entre 

atletas e comissão técnica. Os resultados obtidos não são apenas um reflexo do 

desempenho individual, mas também evidenciam a eficácia do programa de 

treinamento, culminando em um desempenho técnico mais consistente e elevado. 

Enviamos em anexos os testes aplicados e o relatório do professor 
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3.2- METAS QUANTITATIVAS 

 Obter índice de satisfação de pelo menos 80% dos atletas quanto a qualidade dos 

Treinamentos. 

 Indicadores: Percentual de satisfação dos atletas nos treinamentos. 

 Instrumento de verificação: Pesquisa aplicada a pelo menos 80% dos atletas 

beneficiados. 

Um levantamento por meio de questionário foi conduzido entre os beneficiários do 

projeto, abordando aspectos como a qualidade dos treinamentos, o envolvimento em 

competições, a avaliação da infraestrutura local e a satisfação global com a participação no 

projeto. Cada participante foi solicitado a atribuir uma pontuação de 1 (indicando 

insatisfação significativa) a 5 (indicando total satisfação) para expressar seu nível de 

contentamento. Os resultados obtidos revelam as seguintes respostas para esse item, 

proporcionando uma visão abrangente da experiência e feedback dos participantes no 

contexto do projeto. 

 

Resposta 4
15%

Resposta 5
85%

Respostas questionário



 
MINISTÉRIO DO ESPORTE 

DIRETORIA DE PROGRAMAS E POLÍTICAS DE INCENTIVO AO ESPORTE 

SETOR DE MÚLTIPLAS ATIVIDADES SUL TRECHO 3 LOTE 1, SALA T 029 

EDIFÍCIO THE UNION – BRASÍLIA - DF, CEP: 70610-053 

TELEFONE: (61) 3217-9414/9417 OU WHATSAPP (61) 99321-0103 

 

Associação Monte Sião 

Rua João Eugênio, nº 816 – Bairro Costeira – Paranaguá/PR 

CEP: 83.203-400 

Alcançamos um índice notável de satisfação, com 85% das respostas atribuindo 

a pontuação máxima (5), 15% com a pontuação de 4, e nenhum participante atribuindo 

pontuações de 1 a 3. Esses resultados refletem um desempenho excepcional, 

ultrapassando a meta estabelecida de atingir um índice de satisfação dos atletas de 80% 

em relação aos treinos do projeto. Este sucesso reforça a eficácia e a qualidade 

percebida pelos participantes em nossa abordagem de treinamento. As avaliações 

foram enviadas em anexo. 

 

 Melhorar em 5% o desempenho dos atletas nos treinamentos.  

 Indicador: Percentual de velocidade dos atletas no comparativo da pré-temporada e 

ao término do projeto.  

 Instrumento de Verificação: Testes de pré-temporada e ao final da temporada. 

Para a comprovação dessa meta, o teste realizado consiste em uma adaptação ao contexto 

do Futsal onde se realiza o deslocamento em velocidade, desaceleração e mudança de 

direção, aspectos muitos utilizados durante as partidas de futsal.  

O teste proposto é iniciado com o atleta posicionado no local marcado e ao sinal do 

apito o atleta sairá em velocidade na direção ao final da marcação, desacelerando e 

retornando ao ponto inicial. O objetivo é avaliar a velocidade dos atletas e ao final da 

temporada comparar com os resultados do primeiro teste, para isso, foi anotado o tempo de 

cada atleta e espera-se que com os treinos, os atletas melhorem em pelo menos 5% o 

desempenho.  
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Nos testes realizados com o Sub-7, observamos uma notável evolução de 7,23% 

  

9,5

10

10,5

11

11,5

1 2

Série1 11,13 10,32

Média dos testes - SUB 7 
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Nos testes realizados com o Sub-9, observamos uma notável evolução de 13,56%. 

 

Nos testes realizados com o Sub-11, observamos uma notável evolução de 13,05% 

 

Série1

9

10

11
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1 2

Série1 11,74625 10,155

Média dos testes - SUB 9 
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Série1 11,88823529 10,33705882

Média dos testes - SUB 11 
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Nos testes realizados com o Sub-13, observamos uma notável evolução de 8,97% 

 

 

Nos testes realizados com o Sub-15, observamos uma notável evolução de 12,39% 
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Nos testes realizados com o Sub-15, observamos uma notável evolução de 14,73% 

 

Analisando os resultados desde a fase inicial da pré-temporada até a conclusão do 

projeto, buscamos destacar o notável progresso alcançado pelos dedicados profissionais 

envolvidos, por meio da análise minuciosa dos dados coletados. O trabalho desenvolvido 

resultou em uma significativa melhoria, atingindo, no mínimo, um aumento de 7% no 

desempenho dos atletas, refletindo diretamente no sucesso do programa de treinamento 

implementado. 

Os testes iniciais e finais foram enviados Anexo, proporcionando uma visão 

holística das transformações observadas ao longo do período analisado. Este documento 

complementar oferece insights valiosos sobre a evolução individual de cada atleta, 

consolidando assim as conquistas obtidas e evidenciando o impacto positivo do projeto como 

um todo. 
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CONCLUSÃO 

Podemos observar, através do conteúdo apresentado nesse relatório de cumprimento 

do objeto, que o projeto Futsal TOP – Categoria de Base III conseguiu cumprir com o 

objetivo de dar continuidade ao projeto Futsal TOP – Categoria de Base II. Os 114 atletas 

atendidos, recebeu estrutura de treinamento extremamente satisfatória. As oportunidades de 

participação em competições nas categorias de base Sub-07 a Sub-17 de Futsal, é um meio 

de aprendizado, desenvolvimento físico, aprimoramento técnico e tático para os 

beneficiários do projeto, como também aperfeiçoamento da comissão técnica, preparando-a 

para os desafios do esporte de rendimento. Tudo isso são ações que vão ao encontro com o 

propósito do projeto, como também o intuito da Associação Monte Sião de fomentar a 

pratica esportiva de Futsal para crianças e adolescentes. Tudo isso é possível devido ao 

projeto ser contemplado com os benefícios do mecanismo da Lei de Incentivo ao Esporte.  

O projeto Futsal TOP – Categoria de Base III, ofereceu total estrutura para que os 

atletas possam desenvolver suas habilidades físicas, táticas e técnicas, com foco somente no 

desempenho da modalidade Futsal. Nesta perspectiva em oferecer boas condições de 

desenvolvimento aos atletas, foram adquiridos materiais esportivos e uniformes, além disso, 

foram contratados 2 treinadores e 1 supervisor com capacidades técnicas de qualidade, 

preparados e qualificados para o desempenho de suas funções, contribuindo com a formação 

integral dos atletas. A aquisição dos materiais, uniformes e recursos humanos, além de 

fomentar o esporte, contribuem para que o projeto seja executado de forma a vencer os 

desafios que as modalidades impõem. Através da parceria com a Lei de Incentivo ao Esporte, 

proporcionamos melhor qualidade para o desenvolvimento físico, tático e psicológico para 

os atletas.  

O projeto Futsal TOP – Categoria de Base III é um projeto de rendimento, que, além 

de contribuir na formação de novos atletas, no fomento do desporto Futsal, contribuiu 

também no quesito social, abrangendo a comunidade de maneira geral, sendo uma 

possibilidade de lazer e entretenimento. Por fim, ressaltamos que sem o apoio da Lei de 

Incentivo ao Esporte, não seria possível alcançar tais resultados, sendo os recursos de 

incentivo fundamentais para a execução e viabilidade do projeto.  
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Atesto a veracidade de todas as informações/documentos apresentados e coloco-

me a disposição para qualquer complementação de dados, caso seja solicitado. 

 

Data:  10/01/2024 

 

 

_________________________________ 

Assinatura do responsável legal1 

                                                 
1 Este documento será considerado para fins de análise técnica de cumprimento do objeto somente com a assinatura do responsável legal. 


